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Título À DESCOBERTA DO RITMO 

Participantes Grupo de até 25 crianças.

Palavras-chave Ritmos de leitura. 

Material Texto «A mania das pressas», de António Torrado, incluído em Conto 
Contigo.
Um exemplar do texto por criança, ou um livro por cada par de crianças.

Descrição da 
actividade

Introdução – Para percebermos bem um texto temos que descobrir o 
ritmo certo da sua leitura. Se ele está a pedir uma leitura 
muito rápida, ou uma leitura muito lenta, vagarosa. Às 
vezes no mesmo texto há frases que pedem para ser lidas 
num ritmo e outras noutro. O escritor António Torrado fez 
uma história que se chama «A mania das pressas». Vou ler-
vos um bocadinho.

Crianças Escutam o mediador que lê o texto ou parte dele muito 
rapidamente. 

Indução 1 – Acham que li no ritmo certo?  

Crianças Discute-se, avalia-se o desempenho do mediador e 
experimentam-se outros ritmos de leitura.

Indução 2 O mediador lança a proposta: 
– Vamos ler com um ritmo muito lento as partes do 
texto que têm diálogos. Sublinhamos a lápis, as falas dos 
personagens, que devem ser lidas muito lentamente.

Fecho O mediador ou as crianças lêem segundo esta última 
indicação e reflectindo sobre a qualidade da leitura 
desenvolvida e os ganhos que esta trouxe à compreensão do 
texto.

Tempo 30 minutos.

Observações Actividade testada em grupos de leitores iniciais.
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