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Título O MISTÉRIO DO URSO

Participantes Leitores iniciais.

Palavras-chave Reprodução, origem da vida.

Material Livro O Mistério do Urso, de Wolf Erlbruch.

Objectivos Pretende-se com esta actividade trabalhar os seguintes pontos:
• Preparar os alunos/as para o facto de ser normal terem dúvidas sobre 
determinados temas, considerados como «mistérios»;
• Adquirir conhecimentos básicos sobre a sexualidade e a reprodução 
animal e humana;
• Treinar competências para expressar opiniões.

Sugestão de 
actividades

Actividade 1 – Explorar o título

Criar com a turma um ambiente propício ao debate a partir do título 
do livro. As perguntas devem ser abertas e podem partir do conceito de 
mistério para confrontar as várias opiniões e níveis de conhecimento, 
tentando, em conjunto, construir os conceitos de sexualidade, 
intimidade e reprodução.

• O título é adequado à história? Porquê?
• O que é um mistério?
• Acham que esta é uma história de amor?
• O amor é um mistério ou uma descoberta?
• E que outras coisas descobriram nesta leitura?
• Ser pai e ser mãe é importante para muitas pessoas. 
   Já pensaram nisso?
• Quem costuma brincar «aos pais e às mães»? É divertido?
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